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AUSBLICK - TERMINE JANUAR 2026

26.JANUAR 2026, 17:00 UHR: SPARTENVERSAMMLUNG MIT AUSGABE DER SPORTABZEICHEN

*) 03.01.|13. Wintersportfest ab U14 bis Sen. (MS: 30.12.) Bredstedt
04.01. | 46. Winterlaufserie (5/5 /10 km; MS: 30.12.) Drelsdorf
11.01. | 3. Winterlaufserie (5 / 10 km) Eckernforde

17./18.01. | LM Jugend U20/U16 Hamburg

17./18.01. | NDM Winterwurf alle AK Delmenhorst
18.01. | 46. Winterlaufserie (5 /10 / 15 km) Drelsdorf
25.01. | Wintersportfest 5 - 10 J. Silberstedt
25.01. | 3. Winterlaufserie (5/10/ 15 km) Eckernforde
01.02. | LM Halle Masters Hamburg
01.02. | 46. Winterlaufserie (5/15/ 21,1 km) Drelsdorf
08.02. | 3. Winterlaufserie (5/10 /21,1 km) Eckernforde
08.02. | KM Halle NF U12 und jiinger Langenhorn
15.02. | 13. Mini-Hallensportfest ab U8 bis U14 Bredstedt
15.02. | KM Halle FL + SL-FLab U14 Flensburg
22.02.|11. TreRsee-Marathon Munkwolstrup
01.03. | LM Block Malente

06.-08.03. | DM Halle Masters Dusseldorf
07.03. | KM Halle SL-FL U12 und jinger Gelting
15.03. | KM Sprung (Hoch + Stab) Flensburg
15.03. | 15. Loop over de Kammbarg (5 / 10 km) Joldelund
22.03. | 15. Stadtwerkelauf Flensburg

26.03.-02.04. | EM Halle Senioren Masters Torun/POL
12.04. | DM Marathon Hannover

*) Bitte denkt daran, dass ihr evtl. ab 1. Januar eine neue AK habt.
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8. bis 19. Oktober Funchal/Madeira/POR, EMACS

Vom 8. bis 19. Oktober fanden auf Madeira die EM der Masters statt. Michael Bott
(M55) und Andreas Groneberg (M60) machten nicht nur Urlaub, sondern schufteten
auch in ihren jeweiligen Disziplinen:

Hervorzuheben ist natirlich die Goldmedaille von Andreas mit der 4x100-m-Staffel
Germany. Dazu Bronze im Speerwurf mit 40,12 m. Im Zehnkampf kam Andreas mit
5732 Punkten auf den 8. Platz. Das ist schleswig-holsteinischer Landesrekord. Weitere
Einzelstarts hatte er Gber 100 m und 200 m.

Michael Bott flog ohne Medaillen-Ubergewicht im Gepick zuriick, hat aber tolle Tage
auf Madeira gehabt, wie sein Erlebnisbericht beschreibt:

8. bis 19. Oktober 2025 Madeira, European Masters Athletics Stadia Championships
2025

Aus sportlicher Sicht war die Europameisterschaft fiir Michael Bott eher eine
Nullnummer. Nach einer Entziindung im Knie und dem fehlenden Training im Sommer,
war die Erwartung im Vorfeld aber auch nicht sehr grof8. In den vier Einzeldisziplinen
Hammer, Diskus, Speer und Kugel ging Michael an den Start. Lief es im Hammerwurf
mit 34,79 m im Verhaltnis noch recht gut, waren die 31,21 m mit dem Diskus und 11,73
m mit der Kugel eher schmale Kost. Gar nicht lief es mit dem Speer. Ungliltig oder zu
kurz. Somit standen hier gerade mal 29,34 m zu Buche.

Im Ganzen war die Veranstaltung, aber eine Reise wert. Im Hauptstadion von Felsen
umgeben wie aus einem Karl-May-Film und schone Wettkampfe mit netter Konkurrenz.

Da 1999 die Hochzeitsreise des Ehepaars Bott nach Madeira ging, kann man es als eine
schone Silberhochzeitsreise mit sportlichem Nebenprogramm bezeichnen. Die Insel ist
auf jeden Fall eine Reise wert gewesen. Und im Marz 2026 kann es in Torun schon
wieder ganz anders laufen.

Michael Bott
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17. Oktober 2025 (davor und danach), Wollongong, Australien
Wie kam es nun zu dieser ldee fiir eine Sprintdistanz nach Australien zu fliegen?

Als mir im letzten Herbst in Malaga die Infos gegeben wurden, dass die nachste
Triathlon-WM in Australien stattfinden wird, hatte ich noch gedacht- ,ganz toll” -
jedoch ganz schon weit weg. Somit hatte ich fir mich eigentlich schon mit einer
weiteren WM-Teilnahme abgeschlossen ... Es kam jedoch anders ...

Im Februar hat mich Hendrik Becker durch Zufall angeschrieben und gefragt, ob ich
nicht im Team Mixed Relay starten mochte? Das Mixed-Team-Relay ist eine olympische
Disziplin im Triathlon, mit viel Tempo und Aktion. Eine Staffel besteht aus 2 Frauen und
2 Mannern, die abwechselnd auf der Super-Sprint-Distanz starten. Jeder bestreitet
einen ganzen Triathlon (Swim, Bike, Run), bevor die/der nédchste ins Wasser springt.
Tatsachlich musste Hendrik nicht ganz so viel Energie aufwenden, um mich zu
Uberzeugen und unsere Staffel war zusammengestellt.

Es war wirklich ein tolles Erlebnis am anderen Ende der Welt. Im Mixed Relay konnten
wir die Bronze Medaille gewinnen und im Einzel-Sprint landete ich auf dem 7. Platz -
leider 39 Sekunden an Platz 3 vorbei. Besondere Momente dieser Reise waren neben
unserem Wettkampf das Leben in unserer schonen WG direkt in Kiama Beach, das
Schwimmen mit Delphinen, die wunderschéne Natur, ein Trip nach Sydney und eine
Wanderung in den Blue Mountains. Ich bin sehr dankbar dafiir, dass ich dieses erleben
durfte.

Kerstin Giinter

PS: Nachstes Jahr geht es auf jeden Fall weiter bei der Triathlon DM in Schleswig und
Hannover, sowie bei den Weltmeisterschaften in Pontevedra/Spanien.
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29. Oktober 2025 Fahrdorf, Stiirmischer Wurfabschlusswettkampf

Bei herbstlichem Wetter ging der Jahresabschlusswettkampf der Werfer in Fahrdorf
Uber die Biihne. Aber stiirmisch waren nicht nur die Witterungsbedingungen, sondern
auch die Ergebnisse.

Bei der Jugend M12 konnte Lukas Brumm sich gleich dreimal verbessern: auf 6,27 m im
Kugelstoflen, auf 17,96 m im Speerwerfen und vor allem auf tolle 19,08 m mit dem
Diskus. Im Hammerwurf wurde Karl Jenkel mit neuer Bestleistung von 17,79 m Zweiter
hinter dem Kreisrekordhalter aus Jibek. Er verbesserte sich auflerdem im Ballwurf auf
26,00 m.

Auch Emil Jenkel (M11) konnte mit drei neuen Bestleistungen aufwarten. Die 2-kg-
Kugel stiel er auf 3,95 m, den genauso schweren Hammer lieR er auf 12,45 m fliegen
und mit dem Schlagball gelangen ihm 20,00 m.

Alteste Teilnehmerin war unsere ehemalige Spartenleiterin Anke Timme, die sich den
Sieg im KugelstoR und im Diskuswurf in der Mastersklasse W70 holte.

Gleich vier neue Bestleistungen konnte Kreisauswahlathletin Pauline Clemens (W13)
aufs teilweise nasse Parkett zaubern. Mit der 3-kg-Kugel verbesserte sie sich um 34 cm
auf 7,30 m. Der 400-g-Speer flog bei boigem Seitenwind auf 19,89 m. Hilfreicher war
der Wind beim Ballwurf: das 200-g-Gerat warf sie viereinhalb Meter weiter als bisher
auf nun 32,50 m. Der ganz groRBe Wurf sollte aber noch kommen: im Hammerwurf, wo
sie ja schon mehrere Male den Kreisrekord verbessert hatte, gelang ihr eine
Bestleistung nach der anderen. Letztlich geht der Wettkampf mit fantastischen 26,01 m
in die Blicher der Geschichte ein.

Neben den Fahrdorfer Athleten waren noch Werfer vom TuS Collegia Jibek und vom
TSV Kropp am Start, die ebenfalls mit vielen guten Leistungen aufwarten konnten.

AbschlieBend geht noch ein Dank an die acht Kampfrichter und Helfer, ohne die all
diese Leistungen gar nicht méglich gewesen waren.
D. U.

02. November 2025 Schleswig, 44. Tiergartencross-Lauf inkl. Kreismeisterschaften

Am 02.11.2025 gingen die Lauferinnen und Laufer des TSV Fahrdorf beim Tiergarten
Crosslauf Schleswig an den Start, der gleichzeitig als Kreismeisterschaft ausgetragen
wurde.

Fir den TSV Fahrdorf nahmen Carla Behmer, Jakob und Lukas Brumm, Hannes und
Michel Clemens, Pauline Clemens, Elise, Frida, Elena und Karlo Golec, Erika Ludewig,
Birthe Muhl, Johan und Albert Nickel, Lia und Henrik Parusel, Rike Wagner sowie
Jonne und Sven Windmann teil. Die anspruchsvollen Crossstrecken fiihrten iber
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Distanzen von 1,17 km, 2,34 km, 3,51 km, 4,4 km und 8,8 km Uber teils
schwieriges Gelande.

Das Ergebnis kann sich mehr als sehen lassen: 10 Kreismeistertitel bei 19 gestarteten
Athletinnen und Athleten; eine absolute Wahnsinnsleistung und ein groRartiger Auftakt
in unsere Crosslaufsaison! Herzlichen Gliickwunsch an alle Teilnehmenden zu diesem
tollen Erfolg und weiter so! Die Kreismeister*innen sind fett hinterlegt.

Birthe un Erika fehn leider auf den Fotos

8. November 2025 Bokel, 6-Stunden-Lauf

Bei guten Novemberwetter (8 - 10 Grad, bewdlkt mit wenigen
Sonnenstrahlen) habe ich mich der Herausforderung des 6-Stunden-
Laufs in Bokel gestellt.

Es musste die ca. 2,1-km-Strecke, bedingt auf dem FuB-/Radweg aus
dem Dorf heraus, weiter tiber eine Waldstrecke,
ankommen in einer Wohnsiedlung und zuriick zum
Sportzentrum zurlickgelegt werden. Durch Asphalt-
und Waldboden war es eine abwechslungsreiche
o — und hiigelig anspruchsvolle Strecke. Am Start- und
Zielpunkt konnte die Starkung bei einem umfangreichen Bifett und
Getranke zu jeder Zeit genutzt werden.

Jeder hat fir sich entschieden, wie viele Runden zuriickgelegt
werden sollen. Ich konnte meine Rundenanzahl von vor zwei Jahren
bestatigen.

Birthe Muhl
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16. November 2025 Kappeln, 37. Lila-Eule-Cross

Am 16. November 2025 fand in Kappeln der traditionsreiche 37. Lila-Eule-Crosslauf
statt. Die Lauferinnen und Laufer des TSV Fahrdorf waren in allen Altersklassen
vertreten und meisterten die anspruchsvollen Strecken tber 1,4 km, 2,4 km, 3,4 km,
5,4 km und 10,8 km, die teilweise Gber enge Briicken und Wassergraben fiihrten.

Vom TSV gingen an den Start: Carla Behmer, Jakob Brumm, Hannes Clemens, Michel
Clemens, Lia Parusel, Rike Wagner, Fabian Westphal, Jonne Windmann, Lukas Brumm,
Pauline Clemens, Elise Golec, Frida Golec, lan Hoheisel, Albert Nickel, Johan Nickel,
Jonathan Westphal, Tobias Golec, Christin Holterhoff, Sven Windmann und Elena Golec.

Besonders erfolgreich waren Carla Behmer, Hannes Clemens, Michel Clemens, Lia
Parusel und Fabian Westphal, die als Siegerinnen und Sieger ihrer jeweiligen
Altersklassen glanzten und somit eine der traditionellen Broteulen mit nach Hause
nehmen durften. Herzlichen Glickwunsch an alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer fiir
starke Leistungen auf der anspruchsvollen Strecke!

23. November 2025 Kaltenkirchen, Landesmeisterschaften Cross-Lauf

Bei den Landesmeisterschaften im Crosslauf startete Sven Windmann tber die
Langstrecke und wurde Vize-Landesmeister der M45. Er lief 9,875 km in 41:24 Min.
Herzlichen Glickwunsch! Einen Erlebnisbericht des gesamten Wettkampfes findet ihr
auf www.shlv.de (ihr misst da etwas zurilickblattern).

4. Dezember 2025 Fahrdorf, Nikolaus-Event

Auch in diesem Dezember veranstalteten wir unser alljahrliches Nikolaus-Event.
Uber 40 Sportler*innen waren : -
mit Eltern und Geschwistern am
04.12.2025 beim Laufen,
Dosenwerfen und Laufbingo-
Spiel auf dem Sportplatz mit
dabei. Als tatsachlich der
Nikolaus vorbeischaute und
jedem einen
Schokoweihnachtsmann
Uberreichte, strahlten die
Kinderaugen.

Im Anschluss gab es bei
weihnachtlicher Musik und
Lichterkettenstimmung fir alle Punsch, Mandarinen und siRe Leckereien. Es war auch
dieses Jahr wieder eine schone Einstimmung auf die anstehende Weihnachtszeit.
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7. Dezember 2025 Flensburg, Traditionelles Hallensportfest

Schon seit dem letzten Jahr ist das traditionelle LK-Weiche Hallensportfest in den
Katakomben der Hannah-Arendt-Schule in FL auf einen Dezembertermin verlegt
worden. Passt sicher vielen jungen Athleten in der Vorweihnachtszeit nicht so gut, aber
die Meldungen der Jugend und Erwachsenen zeigen, dass man sich lber jede
Startmaoglichkeit in der Halle freut. Anfang eines Jahres finden immer die
Landesmeisterschaften Halle statt und da gab es hiufig Termin-Uberschneidungen.

In der W6 ging Lia Parusel im Vierkampf aus Sprint, Mini-
Hirden, Schlagballwurf und 5-Sprung an den Start. Und sie
gewann souveran 3 Disziplinen (der 5-Sprung wird auf Bitte
an den Trainer noch trainiert ...) und wurde damit auch
Gesamtsiegerin. In der W7 l 8

d vertrat Rike Wagner die TSV- e S
" Fahrdorf-Farben und wurde 7.
von insgesamt 11
Teilnehmerinnen. Beide und
die Eltern freuten sich tber
sehr gute 11 mim
Schlagballwurf!

l, T 2

Nachmittags war dann M60-Sprinter Christian Emmerich
am Start. Natiirlich gegen erheblich jlingere Konkurrenz.
Er war mit der Zeit von 8,43 Sek. sehr zufrieden. Birthe
Muhl und Anke Timme stellten sich im KugelstoR (nicht
gegen- aber miteinander) einem groRen gemischten Feld. So langsam lauft es bei Anke
auch wieder rund: 4,62 m im Kugelstol} sind eine kleine Verbesserung gegeniliber den
Freiluftergebnissen, die 5 m sind sicher 2026 wieder drin. Und auch der Sprint sah mit
13,02 Sek. ganz passabel aus, der Start wird wohl nicht mehr explosiver werden. Birthe
bendtigte 11,42 Sek. fur die 60 Hallenmeter und stieR die Kugel 6,74 m weit.

Schade, dass bei diesen groRen Feldern so wenige Athletinnen/Athleten von uns am
Start waren. Die LK Weiche hatte sich viel Mihe gegeben
AT

13. Dezember 2025 Hamburg, Hallenmeeting des Hamburger SV

Bei diesem beliebten und gut besetzten Hallensportfest starteten in der
Mannerkategorie unsere beiden M60-Sprinter Andreas Groneberg und Christian
Emmerich. Andreas sprintete die 60 m in 8,21 Sek., Christian in 8,48 Sek.; tiber 200 m
(das ist in Hamburg eine Hallenrunde) bendtigte Andreas 27,44 Sek, Christian 34,06
Sek.
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November/Dezember 2025 Husum, Bredstedt, Schobiill und Leck, Crosslauf-
Serie Nordfriesland 2025

Die Leichtathletinnen und Leichtathleten des TSV Fahrdorf waren auch 2025 wieder Teil
der Crosslaufserie Nordfriesland, die aus vier Laufen bestand: dem Mauseberge
Crosslauf in Husum, dem Crosslauf in Bredstedt, dem Crosslauf in Hattstedt-Schobll
sowie dem Fischteiche Crosslauf in Leck. Wer an allen vier Laufen teilnahm, wurde in
der Gesamtserie gewertet.

Der Auftakt in die Crosscup-Serie war verheilRungsvoll: Viele Athletinnen und Athleten
des TSV Fahrdorf gingen motiviert an den Start. Im weiteren Verlauf kam es jedoch von
Lauf zu Lauf zu mehreren 5 gree) :
krankheitsbedingten Ausfillen. : Vo

Fiir den TSV Fahrdorf starteten u. a.
Carla Behmer, Jakob, Lukas, Nina
Brumm, Tius Brumm, Elena, Elise,
Frida, Karlo und Tobias Golec, Albert,
Johan und Kerstin Nickel, Bernd
Simonsen sowie Jonne und Sven
Windmann. Besonders erfolgreich
waren Jakob Brumm (M9), Johan
Nickel (M10) und Lukas Brumm
(M12), die sich jeweils den Sieg in
ihrer Altersklasse in der
Gesamtwertung der Crosscup-
Laufserie sichern konnten.

19. Dezember 2025 Borgwedel, Weihnachtsspaziergang nach Borgwedel

Am 19. Dezember 2025 trafen sich die Kinder und Jugendlichen auf einen
gemeinsamen Weihnachtsspaziergang zur Ziegelei nach Borgwedel.

Trotz typischen norddeutschen Nieselregens und Wind war die Stimmung frohlich und
ausgelassen. Selbst die Kleinsten im Alter von flinf Jahren meisterten die Strecke von
Fahrdorf nach Borgwedel mit Bravour. Auf dem ehemaligen Ziegeleigelande
angekommen, gab es zur Starkung lecker Punsch und StiBkram. Dieser wurde im
Anschluss selbstverstandlich bei einem Laufer-Bingo wieder ,abtrainiert”, bevor der
gemeinsame Nachmittag bei weihnachtlicher Musik langsam ausklang.
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21. Dezember 2025 Kronshagen, SHLV-TALENTE-MEHRSPRUNG-CUP

Am 21.12.2025 nahmen funf Nachwuchsathleten des TSV Fahrdorf am
SHLV-Talente-Mehrsprung-Cup in Kronshagen teil. Fir den Verein gingen Johan Nickel,
Pauline Clemens, Karl Jenkel, Albert Nickel und Lukas Brumm an den Start.

Der Wettkampf diente als Sichtungsveranstaltung der Landestrainer des Schleswig-
Holsteinischer Leichtathletik-Verband und umfasste ein vielseitiges Programm: 5er-
Mehrfachsprung, 3er-Hop, 30-Meter-Sprint sowie MedizinballstoRen vorwarts und
rickwarts. Viele dieser Disziplinen waren fiir unsere Sportler neu und konnten

aufgrund unserer sehr kleinen Halle im Winter nur eingeschrankt trainiert werden.

Entsprechend lautete das Ziel: dabei sein,
lernen und sich zeigen. Das gelang
eindrucksvoll. Lukas Brumm gewann seine
Altersklasse, und auch alle anderen
Teilnehmer erzielten starke Ergebnisse. Mit
viel Konzentration und groflem Willen
meisterten sie die teils ungewohnten
Anforderungen. Der Wettkampf lieferte
wertvolle Erkenntnisse dariiber, wo unsere
Athleten aktuell stehen —und welche
Trainingsschwerpunkte im kommenden
Jahr gesetzt werden missen.

28. Dezember 2025 Oeversee, 24. VR Bank Silvesterlauf

Am 28. Dezember 2025 fiel in Oeversee beim 24. VR Bank Silvesterlauf der sportliche
Schlusspunkt des Jahres und das gleich mit einem Melderekord von Gber 1.000
Teilnehmer*innen. Mit 24 Starter*innen war auch der TSV Fahrdorf stark vertreten.

Den Auftakt machte traditionell der Kidslauf Gber 400 Meter. Hier zeigten unsere Mini-
Raketen eindrucksvoll, was in ihnen steckt: Tius Brumm, Julie Beyer und Lia Parusel fihrten
das grof3e Kinderfeld an und iberquerten das Ziel auf den Platzen 1 bis 3 —in genau dieser
Reihenfolge. Ein fantastischer Start in den Renntag!

AnschlieBend ging es auf die 2,2-km-Strecke. Johan Nickel, Jakob Brumm und Jacob Beyer
vertraten den TSV Fahrdorf mit starken Leistungen. Johan erreichte als schnellster
Jugendlicher hinter den Erwachsenen das Ziel, dicht gefolgt von Jakob mit der zweitbesten
Jugendzeit. Jacob komplettierte das Trio mit einem starken 8. Platz.

Beim 5,2-km-Lauf stellte der TSV Fahrdorf ein breites und leistungsstarkes Team: Christian
Beyer, Lukas und Nina Brumm, Elena, Elise, Frida und Tobias Golec, Harry Greve, Albert und
Kerstin Nickel, Henrik Parusel, Bernd Simonsen, Jakob und Sven Windmann, Erika Ludewig
sowie Jeppe und Erik von Lanken gingen an den Start. Nach dem Durchkampfen durch das
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riesige Starterfeld fand jede und jeder den eigenen Rhythmus. Beste

Voraussetzungen flr hervorragende Laufleistungen, beglinstigt durch ideales
Winterlaufwetter. Eine tabellarische Ubersicht der Ergebnisse des 5,2-km-Laufs findet ihr im
Anschluss.

Manner — TSV Gesamtplatzierung AK-

Fahrdorf von 157 Teilnehmern Platzierung Altersklasse  Zeit
Sven Windmann 9 1 M45 19:40
Henrik Parusel 17 2 M40 20:40
Jeppe von Lanken 30 3 MJU18 21:58
Albert Nickel 37 5 MJU14 22:31
Jakob Windmann 39 5 MJU18 22:48
Lukas Brumm 48 6 MJu14 23:38
Bernd Simonsen 65 13 M45 25:13
Christian Beyer 76 6 M35 26:29
Tobias Golec 80 7 M40 27:08
Erik von Lanken 100 4 M50 29:14
Harry Greve 122 2 M70 31:12

Gesamtplatzierung AK-

Frauen — TSV Fahrdorf von 145 Teilnehmerinnen Platzierung | Altersklasse  Zeit
Nina Brumm 19 2 W45 24:14
Elena Golec 20 3 W35 25:21
Frida Golec 21 1 wJu14  25:52
Kerstin Nickel 40 5 W35 28:30
Elise Golec 59 1 WKU12 29:49
Erika Ludewig 94 2 W60 32:56

Parallel stellte sich Birthe Muhl der 11,3-km-Distanz. Mit einer Zeit von 1:00:23 belegte sie
Platz 46 von 151 in der Gesamtwertung und erreichte in ihrer Altersklasse einen starken 5.
Platz.

Herzlichen Gluckwunsch an alle Teilnehmer*innen!

Dieser Silvesterlauf war erneut ein besonders schéner Jahresabschluss und macht richtig Lust
auf das kommende Sportjahr.
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Kampfrichter mehr als dringend benétigt!
Wir moéchten noch einmal eindringlich erinnern, dass wir ausgebildete Kampfrichter
bendtigen. Ohne Kampfrichter kénnen wir in Zukunft an keinen Wettkampfen mehr

teilnehmen.
Der SHLV bietet verschiedene Termine zur Kampfrichtergrundausbildung an:

02.12.25
Kampfrichtergrundausbildung

Am Wochenende 14./15. Marz 2026 findet eine weitere
Kampfrichtergrundausbildung in Liibeck statt. Die Ausschreibung kann hier und unter ,Bildung"
eingesehen werden.

AuBerdem wird eine Kampfrichterfortbildung fiir Kampfrichter und HelferInnen der KLV s Liibeck, Stormarn
und Ostholstein am 21. Februar 2026 in Liibeck angeboten. Die Ausschreibung ist hier und unter
»Bildung" zu finden.

2.12.25
Kampfrichterfortbildun

Es wird eine weitere Kampfrichterfortbildung fiir Kampfrichterinnen und HelferInnen der
KLV s Dithmarschen, Steinburg und Rendsburg-Eckernforde am 21. Méarz 2026 in Heide angeboten. Die
Ausschreibung ist hier und unter ,Bildung" zu finden.

Seite 11 von 14


https://www.shlv.de/Archive/19937
https://kalender.shlv.de/kurs-ausschreibungen/14032026_kurs_ass_Kampfrichter-Grundausbildung_Luebeck.pdf
https://kalender.shlv.de/kurs-ausschreibungen/21022026_kurs_ass_Kampfrichterfortbildung_L?beck.pdf
https://www.shlv.de/Archive/20007
https://kalender.shlv.de/kurs-ausschreibungen/21032026_kurs_ass_Kampfrichterfortbildung_Heide.pdf
https://kalender.shlv.de/kurs-ausschreibungen/21032026_kurs_ass_Kampfrichterfortbildung_Heide.pdf

TSV Fahrdorf - Leichtathletik X

|Newsletter 2025 — November/Dezember

o &

Zippel’s Nord.Cup

3 Podestplatze bei dieser ,Serie” erliefen unsere Laufer. Allen voran Hinnerk Timme,
der die Masterklasse 60 mit 95 Punkten gewann. Da gibt es im Januar sicher wieder
einen Zippels-Einkaufsgutschein (der immer als Grundstock fiir die neuen, schnellen
Laufschuhe eingesetzt wird). In der Masterklasse 40 kam Soénke Westphal auf den 3.
Platz mit 76 Punkten. Erika Ludewig wurde 5. mit 5 Laufen und hat ein neues Laufshirt
sicher.

Sven Windmann hat zwar auch 4 der 8 angebotenen Laufe mitgemacht. Leider nicht
immer den Hauptlauf. Maren Windmann war bei 3 Laufen am Start. Hauke Timme und
Dennis Dawson (Manner) haben je 1 Lauf absolviert.

Neu ist seit diesem Jahr eine Schilerwertung. Jakob Windmann kam mit 2 Laufen auf
den 1. Platz. Das ist toll! Des Weiteren finden wir in der U14-Wertung: Pauline Clemens

(geteilter 3. Platz), Albert Nickel, Frida Golec und Leonie Westphal.

In der Team-Wertung wurden wir 13., da man immer 5 Laufer im Hauptlauf ins Ziel
bringen muss. Vielleicht gelingt uns das 2026 besser.

Die Siegerehrung findet am 31. Januar 2026 bei Zippel‘s Lauferwelt in Flensburg statt.
AT

ZIPPEL'S Nord.Cup

Die Termine 2026 sind veréffentlicht.

Seite 12 von 14



TSV Fahrdorf - Leichtathletik X

|Newsletter 2025 — November/Dezember

o &

Startgemeinschaft Schlei-Treene ab 2026

Der TSV Fahrdorf geht ab dem Jahr 2026 neue Wege: Gemeinsam mit der TuS Collegia
Jubek und dem TSV Kappeln wird die Startgemeinschaft Schlei-Treene gegriindet. Ziel
ist es, im Bereich der MJU14 eine leistungsstarke und konkurrenzfdahige Mannschaft
aufzustellen.

Geplant sind unter anderem die Teilnahmen am
Mannschaftscup in Blidelsdorf sowie an den
Landesmeisterschaften Block in Malente. Die
neue Kooperation soll jungen Athletinnen und
Athleten optimale Voraussetzungen fir ihre
sportliche Entwicklung bieten und die Region

Schlei-Treene im Nachwuchsbereich weiter
starken. Lukas Brumm und Albert Nickel werden
diese Mannschaft im kommenden Jahr vom TSV
Fahrdorf vertreten.

StG Schlei-Treene

Team Future vom SHLV - Talente friith erkennen, nachhaltig fordern

,Mit dem Konzept ,Team Future” will der SHLV ein langfristig angelegtes Forderkonzept
fiir den U14-Bereich etablieren. Im Mittelpunkt stehen zwei Landes-Sichtungstage im
Februar und September, ergdnzende Sommercamps sowie regionale Future Hubs, in
denen talentierte Athletinnen und Athleten gemeinsam trainieren und sich
weiterentwickeln kénnen.

Ziel ist es, junge Talente friih sichtbar zu machen, ihnen zugleich aber ausreichend Zeit
flr eine altersgerechte Entwicklung zu geben. Technikqualitat, Vielseitigkeit und Freude
an der Leichtathletik stehen dabei klar vor kurzfristigen Ergebnissen. Durch die enge
Zusammenarbeit von Vereinen, Heimtrainer*innen, Eltern und Landestrainerteam
entsteht eine transparente Forderkette, die Schritt flr Schritt in Richtung Landeskader
und NK2 fihrt und den Nachwuchs im SHLV nachhaltig starkt.” (Landestrainer
Nachwuchs Matthias Thriene)

In das Team Future wurden vom TSV Fahrdorf Pauline Clemens, Karl Jenkel, Albert
Nickel und Lukas Brumm berufen.

Herzlichen Gliickwunsch an die Athlet*innen. Euer Fleil im Training macht sich bezahlt.

Ohne das gute Training von Heimtrainer Peter Salutzki ware das nicht moglich
gewesen. Vielen Dank an dich, Peter!
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Folgt uns bei Instagram!

Bleibt immer auf dem neusten Stand zu unseren Leichtathletik-Aktivitaten,
Wettkdampfen und Events!

@TSV.FAHRDORF _LEICHTATHLETIK

Scannt einfach den QR-Code und folgt uns auf Instagram:
@TSV.FAHRDORF_LEICHTATHLETIK

Unterstitzt unser Team und verpasst keine Neuigkeiten mehr!
#TSVFahrdorf #Leichtathletik #FolgtUns #GemeinsamStark

Wir wiinschen euch allen einen guten Rutsch ins Neue Jahr 2026!
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